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ESCRITORI
DE ADVOCACIA
DE NEGOCIOS

CHEGA AO
MERCADO

A Enes | Cabral é o mais recente escritorio
de advocacia de negocios em Portugal.
Fundado por Susana Enes e Pedro de
Almeida Cabral, o foco do escritdrio, a
nivel externo, é a prestacdo de servicos
assentes em relacdes de confianga e de
proximidade com os clientes. Apesar da
ansiedade inicial, os sécios fundadores
revelaram um sentimento de “realizacao”.

Texto FREDERICO PEDREIRA
Fotografias HUGO AMARAL

Susana Enes, com passagens
por escritérios nacionais e
internacionais, assegurou varias
operagoes empresariais de
irande dimensio e tem

relevante nas areas de
Corporate e Direito Comercial.
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oino final do ano de 2020
que Pedro de Almeida Ca-
bral e Susana Enes tiveram
aideia de fundar um novo
escritdrio, o Enes | Cabral.
Apés terem trabalhado em conjunto em
alguns projetos, que segundo os funda-
dores permitiram confirmar que parti-
lhavam a mesma visdo da advocacia e do
servigo que gostam de prestar aos clien-
tes, “assente no acompanhamento perso-
nalizado e orientado para a resolugédo de
problemas”, e devido ao facto de estarem
na mesma fase da vida profissional, este
“pareceu” tanto para Pedro de Almeida
Cabral, como para Susana Enes o “passo
légico e natural”.

“Héa ja algum tempo que ambos pro-
curdvamos um projeto novo, inovador e
que promovesse 0s valores de proximi-
dade e envolvimento com o negécio do
cliente, como aquele que estamos agora
acriar”, explica a Advocatus Pedro de Al-
meida Cabral, um dos fundadores, que
até ao momento estava na Pinto Ribeiro
& Associados.

A nivel externo, o foco do escritério
é a prestacdo de servicos de “exceléncia
técnica”, assentes em relagdes de confian-
ca e deproximidade com os clientes, “de
modo a que possamos ser efetivamente
uma mais-valia e aportar valor no con-
texto da estratégia global dos clientes
que assessoramos”.
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Ja anivel interno, o “escritrio preten-
de criar uma equipa tecnicamente sdli-
da, inspirada por valores de entreajuda
e espirito de equipa, sem nunca descu-
rar o crescimento profissional indivi-
dual de cada elemento”, refere Pedro de
Almeida Cabral.

0 novo escritério de advocacia de ne-
gocios, localizado no centro de Lishoa, na
Av. Fontes Pereira de Melo, retine atual-
mente uma equipa de oito pessoas, entre
advogados e colaboradores de backoffice:
dois sécios, uma consultora externa, que
assegura a drea fiscal, uma associada,
duas estagidrias, uma assistente admi-
nistrativa/responsavel pela comunica-
¢do e uma office manager. “Temos ainda
alguns processos de recrutamento em
curso e prevemos que a equipa aumente
rapidamente até cerca de dez pessoas”,
sublinha a sécia fundadora Susana Enes.

M&aA, capital de risco, contencioso civil
e comercial, arbitragem, restruturagoes
einsolvéncias, investimento estrangeiro
e fiscal, bem como o acompanhamento
corrente de clientes empresariais sdo
as areas que a Enes | Cabral ird apostar.

“0 feedback tem sido excelente. A maio-
ria das pessoas ndo nos conhecia como
“ym conjunto”, mas as reagdes tém cla-
ramente superado as nossas expectati-
vas, pela positiva”, garante Susana Enes.

A Advocatus, a sécia fundadora con-
fidenciou que langar um novo escritorio
em plena pandemia causou alguma an-
siedade nas primeiras semanas. “A pan-
demia fez com que coisas aparentemen-
te simples e répidas, como a entrega de
mobilia e material de escritdrio, fossem
verdadeiros desafios. Mas agora, que 0
escritorio jé estd totalmente funcional,
o sentimento é de enorme realizagdo”,
acrescenta.

Segundo Susana Enes, tudo foi possi-
vel gragas ao empenho de toda a equipa
e do apoio dos parceiros. A advogada ga-
rante que estdo preparados para o novo
capitulo nas suas vidas. “N&o obstante a
ansiedade natural e tipica de uma star-
tup, estamos ambos totalmente compro-
metidos com o projeto e convictos de que
tem todos os ingredientes para ser uma
‘receita de sucesso’”, considera.

O novo escritorio
de advocacia

de negdcios,
localizado

no centro de
Lisboa, na Av.
Fontes Pereira
de Melo, retine
atualmente uma
equipa de oito
pessoas, entre
advogados e

colaboradores de
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“A COMUNIDADE ARBITRAL TEM
CRESCIDO”

Pedro de Almeida Cabral, advogado espe-
cializado em contencioso e arbitragem,
considera que a principal vantagem das
arbitragens atualmente é a flexibilida-
de, apesar de antes considerar que era
arapidez.

“Normalmente associa-se a arbitra-
gem arapidez na obtencgdo de uma de-
cisdo, o que diminui a incerteza do li-
tigio. Durante algum tempo, pensei ser
esta a principal vantagem. Contudo, as
arbitragens tém vindo a ser contagiadas
pelas taticas processuais das acdes judi-
ciais. E ja ndo sdo tramitadas com tanta
rapidez. Isso é especialmente visivel em
arbitragens internacionais, que passa-
ram a durar varios anos”, explica o sécio
fundador da Enes | Cabral.

Desta forma, considera agora que a
principal vantagem do recurso a arbitra-
gem € a sua flexibilidade, pois asregras
do processo podem ser alteradas com fa-
cilidade e adequar-se a estratégia global
seguida para olitigio. “Numa acdo judi-
cial, ndo hé essa maleabilidade. Ou seja,
a arbitragem estd muito mais préxima

do dinamismo do mundo dos negécios
que o formalismo das acdes judiciais e,
nessa comparacao, a arbitragem sai cla-
ramente a ganhar”, acrescenta.

A Advocatus, Pedro de Almeida Cabral
considera que a arbitragem é utilizada
cada vez com mais frequéncia no orde-
namento juridico portugués, tanto por
empresas como por particulares.

“A comunidade arbitral tem crescido,
o numero de publicagdes cientificas dis-
parou e as questdes discutidas em torno
da arbitragem sdo mais sofisticadas. A Lei
da Arbitragem Voluntéria, que cumpre
este ano uma década de existéncia, al-
terou o panorama arbitral e foi decisiva
para consolidar e dar mais credibilidade
a arbitragem, tanto perante clientes, co-
mo junto dos Tribunais superiores, que
muitas vezes tém que se debrucar sobre
sentencas arbitrais”, nota.

“0O PRINCIPAL OBJETIVO

DAS EMPRESAS TEM SIDO A
SOBREVIVENCIA”

Para Susana Enes o ano de 2020 foi um ano
bastante intenso. “A surpresa da pande-
mia, enquanto situacgdo “tirada de um fil-
me de ficgdo cientifica”, gerou sentimen-
tos transversais de receio e inquietacao,
tendo o principal objetivo das empresas
sido a sobrevivéncia”, refere.

Apesar dos sinais de retoma da eco-
nomia no ultimo trimestre do ano pas-
sado, a sécia fundadora admite que o
retrocesso em 2021 ao nivel do controlo
da pandemia e aimplementacgédo de me-
didas restritivas com “enorme impacto
economico” estd a provocar um "sobres-
salto no tecido empresarial”.

Assim, a s6cia fundadora admite ser
dificil fazer uma previsdo da drea de cor-
poratepara 2021, acima de tudo porque a
pandemia é uma “realidade que nédo tem
eventos comparaveis num passado recente”.

“De todo 0 modo, é expectdvel um au-
mento de atividade em duas 4reas par-
ticulares: por um lado, e pelos motivos
menos positivos, assistiremos com certe-
za a muitos processos de reestruturacdo
e insolvéncia e, por outro, em parte co-
mo decorréncia da primeira, estimamos
um incremento na atividade de M&A e
do capital de risco, impulsionado pelas
oportunidades de negdcio que surgirdo
nas empresas que, por efeito da suspen-
sdo de atividade imposta pelas medidas

restritivas e do inerente acumulo de pre-
juizos,irdo enfrentar sérias dificuldades
financeiras”, assegura.

Sobre o principal desafio que a advo-
cacia enfrenta atualmente, Susana Enes
refere que é conseguir incorporar o nivel
de servico e rapidez de respostas poten-
ciados pelos sistemas tecnolégicos sem
comprometer o lado humano da profis-
sdo. “Pois no fim do dia, a advocacia é,
e deverd continuar a ser, um servico de
pessoas”, conclui. ®
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